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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- mléko 1 ks

- muskatovy orisek 1 ks
- brambory 5 ks

- mrkev 3 ks

. sul1ks

- kmin 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Brambory i mrkve oloupeme a dame varit do osolené vody s trochou kminu. Uvarime domékka.

Po uvareni vétSinu vody slijeme, pridame mléko a Spetku muskatového oriSku. VSe rozmixujeme
témer dohladka. Nakonec kasi jesté podle potreby osolime.

Mrkvovou kasSi s bramborem podévame jako prilohu k masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

