Bramborovy knedlik s parkem

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- brambory varené ve slupce 600 g
- vejce 1 ks

- hrubd mouka 100 g

. parek 2 ks

- zloutek 1 ks

- podle chuti

. sul 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Jesteé teplé brambory oloupeme a najemno nastrouhdame. Smichame je s vejcem a zloutkem,
prisypeme hrubou mouku s krupici a soli. Vypracujeme tuhé tésto, které rozdélime na dvé ¢asti.

Kazdou ¢ast rozvalime na vale na silny plat. Na kazdy polozime péarek nebo klobdsu. Zavineme a
tésto pritlacime ke klobdse. Bramborové knedliky s parkem vlozime do vrouci osolené vody a varime

asi 15 - 17 minut. Béhem této doby knedlik jednou obratime.

Bramborové knedliky s parkem podavame s kysanym zelim.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

