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Suroviny

Porce: 4

. ocet 2 1zicka

- cely kmin 1 Spetka

- hladka mouka 2 IzZice
. sul 1 Spetka

. sadlo 1 1zice

- kedluben gigant 1 ks
. cibule 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kedluben nebo kedlubny ocistime, oloupeme a nastrouhdme nahrubo. Kedluben dame do hrnce,
mirné podlijeme vodou a dusime jako zeli. Podle chuti muzeme pridat kmin a stl.

Cibuli oCistime a nasekdme najemno. Na panev dame lzici sadla, rozehtrejeme, vsypeme cibuli a
osmahneme ji doruzova. Kdyz je cibule zlatavd, pridame mouku, kratce oprazime a odstavime. Ze zeli
podle potreby slijeme vodu, vmichame cibulkovou jiSku a promichame. Podle chuti kedlubnové zeli s
cibulkou jesté okyselime octem a osladime.

Kedlubnové zeli s cibulkou podavame jako klasické zeli.
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