Pecene fazole
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Cervené fazole v nélevu 3 plechovka
- worcestrova omacka 2 1zice

- cibule 1 ks

- hnédy cukr 1 1zice

- Sunka 100 g

- anglicka slanina 50 g

- podle chuti

- kecup 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Slaninu a Sunku nakrajime na malé kosticky, cibuli oloupeme a nakrajime nadrobno. Uzeniny predem
trochu osmahneme, spojime s fazolemi a ostatnimi ingrediencemi. PeCeme zvolna v troubé cca 45

minut.

Misto fazoli konzervovanych je mozné pouzit fazole predem namocené a uvarené a zaklad omacky
vytvorit smichdnim kecupu s rajskym protlakem. Pak je také nutné vice ochutit a okorenit.

Pecené fazole podavame samostatné, s pecivem, salatem, vyborné jsou ke grilovanym specialitam

nebo hamburgerum. Chutnaji skvéle i studené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/




