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Suroviny

Porce: 4

- varena ryze 1 balicek

- strouhany syr 100 g

- mleté maso ¢i pikantni uzenina 150 g
- vétsi rajce 8 ks

- podle chuti

- koreni 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:
Rajcata dobre omyjeme, odkrojime jim vrsek a vydlabeme.

Vydlabanou hmotu ddme do misky spolecné s varenou ryzi, opecenou uzeninou ¢i restovanym
mletym masem a okorenime dle chuti. Lze pridat i zrajici syr ¢i dalsi zeleninu.

Vydlabana rajcata touto smési bohaté naplnime a vrSek posypeme strouhanym syrem. Dame zapéct
na 15 minut do trouby.

Plnéna zapékana rajcata podavame jako chutovku nebo prilohu


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

