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Suroviny
Porce: 1

olivový olej 1 lžíce●

sušený česnek 1 lžička●

vegeta 1 lžička●

mražená kukuřice 1 balíček●

sůl 1 ks●

žlutá paprika 2 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Papriku očistíme, zbavíme semínek a nakrájíme na kostičky.

V hlubší pánvi rozpálíme olej, vsypeme nerozmraženou kukuřici a osmahneme za občasného
zamíchání. Asi po 5 minutách přisypeme papriku, posypeme vegetou, česnekem a připravujeme na
mírném ohni tak dlouho, až je směs zlatavá. Podle chuti ještě dosolíme.

Žlutou zeleninovou přílohu podáváme k jakémukoliv smaženému či pečenému masu, sýru na grilu
apod.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

