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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- olivovy olej 1 1zice

- suSeny cesnek 1 1zicka

- vegeta 1 1zicka

- mrazena kukurtice 1 balicek
. sul 1 ks

. zluta paprika 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Smazeni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Papriku ocistime, zbavime seminek a nakrajime na kosticky.

V hlubsi panvi rozpalime olej, vsypeme nerozmrazenou kukurici a osmahneme za obc¢asného
zamichani. Asi po 5 minutdch prisypeme papriku, posypeme vegetou, ¢esnekem a pripravujeme na

mirném ohni tak dlouho, az je smés zlatava. Podle chuti jeSté dosolime.

Zlutou zeleninovou prilohu podéavame k jakémukoliv smaZenému &i peéenému masu, syru na grilu
apod.
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