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Suroviny

Porce: 1

- vejce 2 ks

- podle potreby

- polohrubd mouka 1 hrnek
- voda 1 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salatl
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tésto mliZzeme vypracovat rucné, ja ho délam v pekérné. Do pekarny dame 2 vejce, asi 5 - 6 1Zic vody
a hrnek polohrubé mouky. Zapneme program téstoviny. Pokud je tésto moc ridké, prisypeme mouku.
Pokud se tésto nespoji, prilijeme vodu. Obcas je treba tésto vypracovavat déle (zapnout program
dvakrat), aby se vSe dobre spojilo a prohnétlo.

Klasicky by se tésto mélo nastrouhat do polévky, ale mé to moc nejde, tak si vzdycky kousek odtrhnu,
udélam placicku, obalim v mouce a protlacim koleCkem na bramborovy salat. Je to lepsi, sice trochu

pracnéjsi, ale vypada to dobre.

Strouhanicko do polévky muzeme i ususit, dat do dobre uzaviené sklenice a pouzivat podle potreby.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

