Cesnekova houska

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- olivovy olej nebo maslo 2 1zicka
- Cesnek 1 strouzek
- celozrnny chléb 1 platek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Chléb nakrajime na kostky.

Méslo nebo olej rozehrejeme na panvi. Pridame rozetreny cesnek a na mirném ohni ohrivame.
Pridame chléb a jemné osmazime do krupava.

Cesnekovou houskou dobte doplnime salaty, polévky nebo zeleninova jidla.
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