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Suroviny

Porce: 1

. skrob 1 1zice

- masova Stava 5 Izice
- cuketa 1 ks

. cibule 2 ks

- podle chuti

- kmin 1 ks
. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Cuketu, pouzijeme vétsi kousek, oloupeme a nastrouhdme na hrubém struhadle. Cibuli nasekdame
nadrobno.

Na oleji osmazime cibulku dozlatova. Priddme nastrouhanou cuketu, posolime, posypeme kminem,
podlijeme stavou z pod masa a dusime domékka. Zaprasime Skrobem a za stdlého michani nechdme

projit varem.

Zeli z nastrouhané cukety pouzijeme jako prilohu k masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

