Chlebova strouhanka
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Suroviny

Porce: 1

- suchy chléb 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Chlebova strouhanka je skvélou moznosti jak vyuzit zbytky chleba. Podminkou je, Ze si chléb na

strouhani predem trochu pripravime.

Kdyz vidime, Ze zbylé kousky jiz nelze pouzit, nakrajime je na mensi dily a ty nechame dokonale
preschnout. Pak je chléb velmi krehky a 1ze jej uspésné strouhat. Nedokonale vyschly chléb se
strouhd jen velmi obtizné a to mnohé odradi. Chléb vysycha asi 14 dni. Chléb na strouhanku

strouhdme s citem, abychom nezahltili mlynek.

Strouhanku potom musime prosit na hrubém situ. Jemnd Cast se vyborné hodi k zahustovani gulasu,
polévek a omacek, které se pak prakticky nepripaluji. Hrubsi podil pouZzijeme s ispéchem k pripravé
sekané. Rozmoc¢ime ji v mléce a pak postupujeme obvyklym zpusobem. Chlebovou strouhanku lze
také pouzit k pripravé krehkych chlebovych placicek, kdyz ndm doma dojde chléb. Pripravime je

podobné jako karbanatky nebo podobné placky.
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