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Suroviny

Porce: 1

- ovoce 1 ks

. tésto

. sul 1 Spetka

. tvaroh 1 kostka

. strouhanka 3 1Zice
- vejce 1 ks

- krupice 3 Izice

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Z tvarohu, vejce, mouky, strouhanky a Spetky soli vypracujeme tésto.

Z tvarohového tésta tvarujeme kulaté knedliky. Pokud délame ovocné knedliky, obalime pripravené
ovoce v tésté. Knedliky z tvarohového tésta varime ve vrouci osolené vodé, az vyplavou.

Ovocné knedliky z tvarohového tésta ihned podédvame a sladime Ci zdobime podle fantazie.
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