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Suroviny
Porce: 1

ovoce 1 ks●

těsto●

sůl 1 špetka●

tvaroh 1 kostka●

strouhanka 3 lžíce●

vejce 1 ks●

krupice 3 lžíce●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Z tvarohu, vejce, mouky, strouhanky a špetky soli vypracujeme těsto.

Z tvarohového těsta tvarujeme kulaté knedlíky. Pokud děláme ovocné knedlíky, obalíme připravené
ovoce v těstě. Knedlíky z tvarohového těsta vaříme ve vroucí osolené vodě, až vyplavou.

Ovocné knedlíky z tvarohového těsta ihned podáváme a sladíme či zdobíme podle fantazie.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

