Lilky s koprem
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- kopr 1 1zice

- olej 1 Izice

- lilek 500 g

- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Lilky omyjeme, osusime a dame ze vSech stran opéci nasucho do trouby.

Po opeceni a zchladnuti lilky oloupeme, zbavime jaderniku a rozkrajime na nudlicky, smichame s
koprem a ostatnimi prisadami.

Lilky s koprem podavéame jesté teplé. K lilkum dobre chutnaji brambory a libové maso.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

