Ryze s kokosem
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- maslo 3 1zice

- bujén 0.5 kostka

- ryze 250 g

- kokosové platky nebo vlocky 100 g
- podle chuti

. morska sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ryzi prebereme, proplachneme a nechame dobre okapat.

Troubu predehrejeme na 200 °C.

V hrnci, ktery je mozné dat do trouby, osmahneme ryzi na masle, pridame kokosové platky nebo
vlocky, osolime a zalijeme vrouci vodou. Do tohoto zédkladu vhodime pil kostky bujénu a privedeme k

varu.

Hrnec odstavime, zakryjeme a ddme na 20 minut do trouby. Ryze by méla byt sypka a s kokosem ma
zvlastni chut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

