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Suroviny

Porce: 1

- ryze 400 g

- kokosové mléko 4 dl
. kurkuma 0.25 1zicka
- podle chuti

. sul1ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ryzi diikladné proplachneme, prelijeme ji vodou a priddme kurkumu. Takto nalozenou ryzi nechame
zhruba 3 hodiny stat.

Poté vodu slijeme, ryzi uvarime v kokosovém mléce, prichutime soli. Varime zhruba dvacet minut.

Ryze s kurkumou a kokosovym mlékem je receptem Orientu a slavnostnim jidlem podavanym podle
ritualnich pravidel pri svatebnim obradu.

RyZi podavame teplou i studenou, Cechlim chutna zejména s grilovanym kufecim masem.
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