Ryze z mikrovinky
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

;ENZA Receply.cz

Suroviny

Porce: 1

- ryze 1.5 Sdlek

. sul 1 1Zicka

- voda 3 Séalek

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Prebranou ryzi propereme, spolu s vodou a soli ddme do nadoby urcené do mikrovinné trouby,
priklopime a zapneme na maximalni vykon na 15 minut.

Po zvukovém signalu nechame je$té 5 minut dojit a mazeme ihned podavat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

