
Hrášková rýže
Kategorie: Přílohy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

sůl 1 ks●

rýže 250 g●

voda 0.5 l●

mražený hrášek 2 lžíce●

cibule 1 ks●

muškátový květ 1 špetka●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Rýži opereme, propláchneme studenou i horkou vodou. Cibuli oloupeme, ale necháme v celku.

Rýži spolu s hráškem vložíme do vroucí vody. Osolíme, okořeníme špetkou muškátového květu,
přidáme cibuli a zakryté dusíme v mírně vyhřáté troubě 20 minut.

Cibuli vyjmeme a rýži ozdobně naservírujeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

