Hraskova ryze
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- sul 1ks

- ryze 250 g

- voda 0.51

- mrazeny hrasek 2 Izice

- cibule 1 ks

- muskatovy kvét 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Ryzi opereme, proplachneme studenou i horkou vodou. Cibuli oloupeme, ale nechame v celku.

Ryzi spolu s hraskem vlozime do vrouci vody. Osolime, okorenime Spetkou muskatového kvétu,
pridame cibuli a zakryté dusime v mirné vyhraté troubé 20 minut.

Cibuli vyjmeme a ryzi ozdobné naservirujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

