Nakladana mrkev s cervenym rybizem

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- cukr krupice 500 g
- voda 500 ml
- mrkev 600 g
- Cerveny rybiz 1 kg

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zavarovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Mrkev oloupeme a Cerveny rybiz obereme na jednotlivé kulicky, omyjeme a nechame okapat.

Mrkev nastrouhame na struhadle, pridame cukr a vodu a vSe povarime 10 minut. Potom do horkého
zakladu priddme obrany rybiz, zamichdme a plnime do sklenicek.

Sterilujeme asi 20 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

