Plnéna rajcata
Kategorie: Predkrmy

Autor: Suzannka

Suroviny

- Eidam 50 g

- Olivovy olej 4 1zice

- Pazitka 1 1zicka

- Pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

. Sunka 100 g

- Tvaroh nizkotu¢ny 250 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Raj¢ata omyjeme a osu$ime. Odkrojime horni ¢4st a raj¢ata vydlabeme. Sunku nakrajime na drobné
kostiCky a osmahneme na olivovém oleji. Pazitku nasekdme najemno a syr nastrouhdme najemno.
Smés smichame s tvarohem a osolime a opeprime. Touto smési plnime vydlabana raj¢ata a posypeme
strouhanym syrem. Naklademe na plech a dame zapéct. Troubu si predehrejeme na 180 stupiu a
dame zapéct asi na 10 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

