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Suroviny

Porce: 1

. sul 1 ks

- kysana smetana 1 kelimek
- bazalka 2 snitka

- tuk 1 1zicka

- tykev400 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Oloupanou tykev nakrajime na nudlicky.

Tykev na tuku osmahneme, osolime, ochutime bazalkou, mirné podlijeme vodou a 10 minut dusime.
Do hotového pokrmu vmichdme zakysanou smetanu.

Tykev se zakysanou smetanou podavame jako prilohu k masu.
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