Pohankové knedlicky
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- slanina 100 g

- rohlik 2 ks

- voda 1 ks

- pohankova mouka 300 g
. sul 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Rohliky a slaninu nakrajime na kosticky.

Slaninu rozehrejeme, kosticky na ni osmazime a pak je smichame s pohankovou moukou. Smés na
knedlicky osolime, opeprime, priddme podle potreby vodu, vypracujeme hladké tésto.

Z tésta tvarujeme pohankové knedlicky, které varime ve slané vodeé.

Pohankové knedlicky podavame k masu, zeleniné, nebo jsou taky vhodné do polévek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

