KasSe z Cervene repy
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- hladka mouka 1 Izice

. Cervena repa 1 kg

- maslo 1 1zice

. sul 1 ks

- mlety bily pepr 1 ks

- cibule 2 ks

- zeleninovy vyvar 2 dl

- zakysana smetana 1 dl

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Cervenou fepu omyjeme a zbavime hliny. Pak ji uvaiime nebo upe¢eme v troubé nasucho.

Mékkou repu oloupeme a na jemném struhadle ji nastrouhame. Cibule oloupeme a nasekdme
najemno.

Na masle osmahneme cibuli dozlatova. Zaprasime ji moukou a osmahneme. Priddme repu a smés
osolime a opeprime. Smés promichdme, zalijeme vyvarem a provarime. Kasi odstavime zjemnime
zakysanou smetanou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Kasi z Cervené repy podavame k duSenym nebo pecenym masum.



