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Suroviny

Porce: 1

- podle chuti

. chilli koreni 1 ks

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks
. cizrna 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Indie

Pocet porci: 1

Postup:

Nejdrive si pripravime chilli koreni, ale mazeme pouzit i jiné koreni nez chilli, napriklad tandoory
masala. Dale si pripravime jiz hotovou cizrnu, par hodin namocenou a poté uvarenou.

Na kus papiru nebo utérky nasypeme chilli koreni a cizrnu v ném vyvalime. Muzeme to udélat i tak,

v VvV

dat cizrnu na panev s olejem a nasypat tam koreni, tak koreni by nemélo byt jako hromadka.
Na panev dame trochu oleje, muzeme nechat rozehrat a poté nasypeme cizrnu. Nechame smazit tak
5 minut. Musime davat pozor, abychom cizrnu nepripalili. Nez ochutnate, poCkejte, az cizrna trochu

zchladne.

Smazenou chilli cizrnu podavame jako pikantni prilohu k riznym pokrmum.
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