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Suroviny

Porce: 4

- petrzelka 1 hrst

- rohlik 6 ks

- mlety Cerny pepr 1 Spetka

- vejce 2 ks

. pazitka 1 hrst

- kyprici prasek do peciva 1 Spetka
. sul 1 1Zicka

- mléko 1 hrnek

- muskatovy kvét 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rohliky, nejlépe z predeslého dne, nakrdjime na malé kosticky, zalijeme trochou mléka nebo vody a
nechame nasaknout. Pfebyte¢né mléko nebo vodu slijeme, pridame vejce, stl, pepr, trosku
muskatového kvétu, nasekanou petrzelku, pazitku a trochu kypriciho prasku. VSe poradné
promichame.

Navlh¢enyma rukama udélame SiSky (3 - 4) a dame je do pevnéjsich mikrotenovych sacku a po
stranach zavazeme. Nechdame po stranach trochu mista, protoze knedliky nabudou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Knedliky vlozime do vrouci vody a varime podle velikosti asi 20 minut. Po uvareni vyndame knedliky
ze sacku a jesté horké je krajime na platky reznou niti.

Rychlé houskové knedliky poddvame jako chutnou prilohu k riznym masum a omackam.



