Domaci tarhona

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- vejce 3 ks

- podle chuti

. sul 1 ks

- podle potreby

- polohrubd mouka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Z polohrubé mouky, vajec a Spetky soli pripravime tésto tak tuhé, aby Slo strouhat.
Tésto strouhame na hrubém struhadle na plech, kde ho rozprostreme, aby proschlo.

Suché strouhani mizeme mit pripravené pro pripravu tarhoni nebo jako zavarku do polévky. Nékdy
strouham tésto najemno a zavarka je potom jemnéjsi.

Doméci tarhonu pouzivame jako zavarku nebo prilohu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

