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Suroviny

Porce: 4

- vejce 2 ks

- rohlik 2 ks

- mléko 2 dl

- hladka mouka 250 g
- podle chuti

. sul 1 ks

- podle potreby

- sadlo 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Mouku, mléko, Zloutky a sul zpracujeme v ridké tésto, priddme kosticky rohlikli a nakonec snih
vySlehany z bilkl. Tésto na knedliky michame nejlépe rukou.

Ctyfi stejné hrni¢ky o objemu 200 - 250 ml vymaZeme diikladné sadlem a vzniklym téstem plnime
hrnicky asi 2 - 3 cm pod okraj. Pri vareni knedliky stoupnou nahoru a vytvori kopecek.

Na dno hrnce ddme utérku, polozime naplnéné hrnicky a pridame tolik vody, aby sahala tésné pod
ousko hrnicku, hrnec priklopime poklickou. Kdyz za¢ne voda varit, pomalu varime 30 minut. Pro
jistotu muzeme do knedliku pichnout $pejli, pokud se uz nelepi, je hotovo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Jesté teplé knedliky z hrnicka vyklopime a podavame. Kdybychom je nechaly vychladnout v hrnku,
zapoti se a budou slizké.

Knedliky z hrnicku podavame jako prilohu.



