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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- maslo 2 1zicka

- uzena slanina 100 g

. ruzickova kapusta 24 ks
- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety pepr 1 ks

- estragon 1 Spetka
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Francie

Pocet porci: 4

Postup:

Ocisténé kapusticky vlozime do osolené varici vody a varime do ¢astecného zméknuti 4 - 6 minut.
Nechame je okapat na situ.

Mezitim si na panvi osmahneme na kosticky nakrdjenou anglickou slaninu, aby pustila tuk, a maslo.
Kdyz dostane slanina sklovitou barvu, prisypeme kapusticky a restujeme, az se na nékterych z nich
zacCne objevovat bézova barva. Mame hotovo.

Kapusticky na slaniné servirujeme okamzité. Pokud to mame radi, prelijeme slaninou a maslem z
panve. Osolime a opeprime a mizeme pridat $petku estragonu.
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