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Suroviny

Porce: 2

. porek 250 g

- plnotuc¢né mléko 100 ml
- maslo 1 platek

- mlety bily pepr 1 ks

. sul 0.5 Izicka

- hladkd mouka 0.5 1zicka
Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Pérek ocistime, odkrojime tvrdsi zelené ¢dsti a nakrajime na 1/2 cm platky.

V kastrolu rozehrejeme maslo, priddme nakrédjeny porek a osolime. Dusime pod poklici na mirném
plameni asi 20 minut, pokud mozno bez podlévani. Ve studeném mléce rozmichame hladkou mouku,
prilijeme k pérku a chvili povarime. Duseny porek jesté dochutime soli a peprem podle potreby.

Mlécny duseny porek podavame s varenymi brambory, volskym okem nebo varenym vejcem. Duseny

porek mizeme podavat i s varenym masem.
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