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Suroviny

Porce: 4

- vétsi cibule 1 ks

- mletd skorice 2 1zicka

- sul 1ks

- muskatovy orisek 4 Spetka
- ryze basmati 2 hrst

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na dno hrnce nalijeme olej, ktery stredné rozpalime. Pokud by byl prili§ horky, ryze by ndm
zpufovatéla (nafoukla se jako burizony). Nasypeme do néj zhruba dvé tretiny az polovinu z
nachystaného mnozstvi tak, aby dno bylo pokryto. Ryzi pomalu prazime dozlatova. Prisypeme stl,
skorici a nastrouhdme trochu muskatového orisku. Pridame zbytek ryze, zalijeme horkou vodou

(pouzivam rychlovarnou konvici) a nechame varit.

Nakonec do exotické ryze priddme najemno nasekanou a dozlata oprazenou cibulku, a to nejlépeis
olejem, na kterém se smazila. RyZe nelepi a dosdhneme vyraznéjsi chuti.

Exoticka ryze chutna tepld i studena.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Uvedené mnozstvi staci pro 4 hladové stravniky.



