Rychlé jemné houskove knedliky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- hruba mouka 1 kg

. sul 0.5 1zicka

- rohlik 4 ks

. perliva voda 0.51

. prasek do peciva 1 ks

- vejce 2 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z mouky, vejce, soli, prasku do peciva a perlivé vody vypracujeme tésto. Rohliky nakrajime na
kostky.

Do zakladu tésta vmichdme rohlik a dukladné promichdme. Mokrou rukou vytvarujeme knedliky. Z
tohoto mnozstvi jsou 4 knedliky. Rychlé jemné houskové knedliky davame do varici slané vody.
Varime je zhruba 1/2 hodiny.

Thned po vyjmuti nakrajime houskové knedliky na platky krajecem na knedliky nebo niti. Rychlé
jemné houskové knedliky podavame teplé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

