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Suroviny

Porce: 6

- maslo 1 1zicka

- fazolové lusky 1 kg

. sul 1 1zice

- Cerstvy tymian 3 snitka

- cukr 1 Spetka

- cukr

- anglicka slanina 1 platek

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Siroké fazolové lusky ocistime a nakrajime na kosoétverce. Povaiime je v osolené vodé s trochou
cukru a masla bez poklice al dente. To trva 7 - 10 minut. Nedavdme moc vody. Staci, kdyz fazolky
jsou pravé potopené.

Mezitim rozpustime v panvi maslo a pokud chceme, ope¢eme na ném jesté nadrobno nakrajenou
anglickou slaninu dokrupava. Uvarené fazolky slijeme, proplachneme studenou vodou a nechame je
kratce odkapat. Pak je vlozime do panve, pridame cerstvy tymidn a opatrné promichame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Siroké fazolové lusky na mésle nebo na slaniné poddvéame jako samostatny pokrm nebo jako prilohu.
Pro vegetariany vynechame slaninu.



