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Suroviny
Porce: 1

brambory 500 g●

pšeničné krupky 100 g●

podle chuti●

sůl 1 ks●

majoránka 1 ks●

česnek 1 ks●

mléko 1 ks●

Doba přípravy: 35 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Krupky uvaříme podle návodu na obalu ve slané vodě. Uvařené je scedíme. Mléko ohřejeme.

Zatím si oloupeme brambory, nakrájíme a uvaříme ve slané vodě doměkka. Uvařené brambory
scedíme. Česnek oloupeme a prolisujeme.

Z horkého mléka a brambor vyšleháme nebo prostě "uděláme" kaši. Vmícháme do ní kroupy a podle
chuti přidáme česnek, majoránku a nakonec kaši osolíme.

Nastavovanou kaši podáváme horkou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

