Svitek do polevky
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Suroviny

Porce: 1

. sul 0.5 Izicka

- vejce 3 ks

- polohrubd mouka 3 1zice

- muskatovy orisek 1 Spetka
Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vezmeme vajicka, rozklepneme si jdo jedné misky dame bilky a do druhé zZloutky. Bilky rozslehame,
az nam vytvori hustsi pénu. Primichame Zloutek, mouku. Osolime a posypeme nastrouhanym nebo
mletym muskatovym orisSkem.

Pak tuto smés opékame pozvolna na panvi z obou stran dozlatova. Na panev lijeme vsechnu smés.

Az ndm svitek vychladne, nakrajime jej na nudlicky a nasypeme pred podavanim do polévky. Nejlepsi
je, kdyz si kazdy nasype do svého talire, kolik chce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

