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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Méslo na vymazani misy 1 ks

- Vejce 3 ks

- Vanilkovy extrakt 1 1zicka

. Sul 1 Spetka

- Mouckovy cukr 120 g

- Smetana na vareni 12% 750 ml

- Bily toastovy chleba, nakrajeny 400 g

- Banany - nakrdjené na Sirsi kolecka 5 ks

- Rozinky, namocené predem v rumu 200 g

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
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proslehejte s vanilkovym extraktem, soli a 100g cukru, nakonec primichejte i smetanu. Pak pridejte
chleba, banany, rozinky a opatrné promichejte. Nechte asi 10 minut odstat a pak smés vlijte do
zapékaci misy, posypte jesté trochou cukru a pecte asi 20 minut - nebo dokud zapichnutd Spejle
nevyjde z hmoty sucha.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

