Omeleta z uzeneho syra

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- vejce 3 ks

- uzeny syr 150 g

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Na jemném struhadle nastrouhdame uzeny syr, rozklepneme vejce a promichame.

Na panvi rozpalime olej, syrovou smes rozetreme a smazime z obou stran. Smazenim omeleta
nabude na objemu.

Omeletu z uzeného syra nakrajime na vysece jako dort a podavame k dusené mrkvi, zeleniné nebo
Spenatu. Omeleta podavana s chlebem je také vyborna.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

