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Suroviny
Porce: 4

vejce 3 ks●

uzený sýr 150 g●

podle potřeby●

olej na smažení 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Na jemném struhadle nastrouháme uzený sýr, rozklepneme vejce a promícháme.

Na pánvi rozpálíme olej, sýrovou směs rozetřeme a smažíme z obou stran. Smažením omeleta
nabude na objemu.

Omeletu z uzeného sýra nakrájíme na výseče jako dort a podáváme k dušené mrkvi, zelenině nebo
špenátu. Omeleta podávaná s chlebem je také výborná.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

