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Suroviny

Porce: 4

- podle chuti

- tymian 1 1zice

- pikantni papricka 1 ks
. sul 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- podle potreby

- mrkev 2 ks

- cuketa 4 ks

- olivovy olej 2 1zice

- brambory 3 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory a vétsi mrkve bez koncli oloupeme a nakréjime na slabé platky. Cuketu dukladné
oplachneme, osusime a bez konct téz nakrdjime na slabé platky. Zeleninu muzeme uvarit na pare,
nebo ve vodeé, zalezi na nas. Dbame ale na to, aby zelenina byla uvarena al dente.

Odkapanou zeleninu vlozime do hluboké panve s olivovym olejem a s Cerstvé nasekanym tymianem.
Zeleninu kratce orestujeme a odstavime. Podle nasi chuti osolime a opeprime. Komu chutna palivé,
muze jiz k oleji a tymidnu pridat pikantni papricku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Zeleninovou prilohu s tymianem podavame k masum teplou nebo vlaznou.



