Grilovaneé papriky
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

. vétsi paprika 6 ks
- olivovy olej 2 1zice
.- smés koreni na barbecue 1 1zicka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:
Papriky omyjeme, osus$ime a zbavime stfedu i se seminky. Rozkrojime podélné na pulky.
Olej vlijeme do misticky a priddame smés koreni na barbecue. Samozrejmé muzeme pouzit i jinou.

Na rozehratém grilu papriky grilujeme (pozor, ne na ohni) po obou stranach a sem tam potirame
ochucenym olejem. Ne moc, at nejsou papriky presolené. Papriky ndm na grilu krasné zméknou.

Grilované papriky podavame k masu jako prilohu. Jsou dobré i polozené jen na chleba s maslem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

