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Suroviny

Porce: 4

- brambory 4 ks

. rohlik 4 ks

- podle potreby

. sul1ks

. hruba mouka 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory oskrabeme a syrové nastrouhame na struhadle na plose s mensimi kapkami. Rohliky,
nejlépe z predchoziho dne, nakrdjime na kosticky o hrané velikosti tak 0,5 centimetru. Na jeden vétsi
brambor pocitejte, ze prijde tak 1 rohlik.

Az budeme mit hotovo, rukou dukladné promichdme brambory s rohliky a upéchujeme do misy (o
velikosti priblizné tak, aby se tam vSechno akorat veslo - mizeme uzavrit). Tésto nechame 15 - 20
minut odpocinout. Pockédme, az rohliky krasné nasaknou brambory. Nepridavame sul, ani zadné
koreni ¢i mouku!

Potom z hmoty tvarujeme knedliky ve tvaru koule o velikosti tak 5 cm v pruméru. Abychom zabranili
lepeni vytvarovanych knedlikt, muzeme je pri tvarovani trochu oprasit hrubou moukou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Chlupaté knedliky podle Mariana varime ve vétSim hrnci v osolené vodé jako jakékoli téstoviny do
chvile, nez se nam zdaji hotové. To uz kazdy pozna po ochutndni.

Chlupaté knedliky podle Mariana podavame teplé jako prilohu k jakémukoli masu - veprové, husa,
kachna.



