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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- chléb 2 platek

- vejce 4 ks

- Sunka 100 g

- eidam 100 g

- strouhanka 4 lzice

- olej na smazeni 1 ks
. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Obalovany chleba trochu jinak.

V misce si rozmichame vejce se strouhankou. Nadrobno nakrajime Sunku a syr a vmichame je do
vajec se strouhankou. Osolime podle chuti.

Do péanve s rozpalenym olejem vkladame chleba, na ktery rozetreme Cast vajickové smési. Kdyz
mame chleba z té jedné strany osmahnut, otd¢ime a smazime na strané druhé.

Po dosmazeni pokladame na papirové ubrousky , abychom se zbavili prebytecného oleje a mizeme
ihned podavat, popripadé doplnény kecCupem ¢i néjakou zeleninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




