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Suroviny

Porce: 1

- hlavicka kvétl pampeliSek 400 ks
. pomeranc 0.5 ks

- citron 1 ks

- voda 1.251

- cukr 1 kg

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Nejprve si natrhame kvéty pampeliSek, které poté zalévame varici vodou. K tomu pak jesté pridame
nakrajeny citron a pomeranc¢. Nechame asi 10 minut povarit a poté ukladame na 1den do chladu

odstat.

Na druhy den si pampelisky scedime, nejlépe pres bavinénou utérku a priddme cukr. Takto asi 1,5
hodiny povarime.

Takhle udélany med pak nalévame do sklenic, zasroubujeme vicka, oto¢ime vzhliru nohama a takto
je nechavame do druhého dne.

Skladujeme v chladu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

