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Suroviny

Porce: 1

- vajicka 2 ks

- mouka - hruba 50 g

- sul 1ks

- pecivo (houska, rohlik) 250 g
- polotu¢né mléko 250 ml

- maslo 30 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Nechcete si pripravit vynikajici karlovarsky knedlik? Nebojte se a s chuti do toho.

Nejprve si pripravime prkénko a nakrdjime si na malé kousky pecivo. (housky, rohliky) UsSlehame si
snih z bilkti a ddme stranou.

Vezmeme si misu a vlijeme do ni rozpusténé méaslo a mléko. Po chvili do toho zaslehame Zloutky.
Touto smési zalijeme pecivo, osolime, priddme mouku a diikladné promichame.

Nandéme uslehany snih. Opatrné smichame a vytvarujeme dvé Sisky.

Na sporak dame do vétsiho hrnce varit osolenou vodu.

Sisku zabalime do navlhéeného, platéného ubrousku. Vezmeme si nit a uvaZeme ji v tésné blizkosti
knedliku a druhou nit hned vedle. Zhruba v 1 cm rozestupu. To samé z druhé strany Sisky.

Po 5 minutdch vareni odstfihneme nité blize u knedliku. Pokra¢ujeme ve vareni dalSich 20 minut.
Knedlik alespon jednou obratime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Vybalime z ubrousku, nakrajime a servirujeme s houbovou, koprovou nebo svickovou omackou a
dobrym masickem. Preji dobrou chut.



