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Suroviny

Porce: 1

- vejce 2 ks

- hladkd mouka 200 g

- Cerstvé bylinky 1 1zice
- mléko 100 ml

- maslo 1 Izice

- podle chuti

- muskatovy orisek 1 ks
. sul 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Rakousko

Pocet porci: 1

Postup:

Mléko vlijeme do rendliku, priddme maslo a zahrivame, dokud se maslo nerozpusti. Potom rendlik
odstavime vSe osolime, opeprime a ochutime strouhanym muskatovym oriskem.

Do vlazného ochuceného mléka postupné zaslehame mouku, vejce a nasekané bylinky. Hmotu
prendame na val posypany moukou a vypracujeme mékké tésto, které podle potieby jesté moukou

zahustime.

Z tésta tvorime knedliky ve velikosti vétSich pinpongovych micka, které vkladame do vrouciho


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

drabeziho vyvaru a varime asi 15 minut.

Polévkové noky s prichuti muskatového orisku a bylinek patii zejména do drubezich masitych
polévek a vyvaru se zeleninou. Polévku servirujeme horkou s kiupavym pecivem.



