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Suroviny

Porce: 2

- olej 1 ks

- cibule 1 ks

- voda 1 ks

- ryze 1 hrnek
- podle chuti
. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Cibuli oCistime a nasekdme najemno.

Na trose oleje si v hrnci osmahneme doruzova cibulku. Poté pridame pozadované mnozstvi ryze a
zalijeme vodou tak, aby voda byla jeden ¢lanek prstu nad ryzi. Osolime, prikryjeme poklickou a
varime asi 15 - 20 minut, dokud se voda Uplné nevsakne do ryze. Pak odstavime z plotynky a
nechame ryzi dojit. Ryzi odstavime z plotynky v momenté, kdy se za¢nou vytvaret na povrchu hladiny
ryze dirky a voda je uz témér pryc.

Ryzi duSenou na cibulce pouzivam jako klasickou prilohu k hlavnim jidlim. Je totiz mnohem chutné;jsi
nez jen ryze uvarena ve vodé. Uvedené mnozstvi je zhruba pro 2 - 3 lidi.
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