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Suroviny

Porce: 5

- mléko 250 ml

- rohlik 2 ks

- vejce 1 ks

- cukr krystal 1 1zicka

. sul 1 Spetka

- drozdi 20 g

- hruba mouka 400 g
Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Drozdi s cukrem smichdme do kaSicky a prilijeme trochu vlazného mléka. Vznikly kvasek prikryjeme
utérkou a nechame na teplém misté vzejit.

Pecivo nakrajime na kosticky a pripadné v troubé vysusime. Do kvasku pridéme mouku, vejce, mléko
a sul. Vypracujeme neprili$ husté tésto, pridame kosticky peciva a zapracujeme je. Vytvorime dvé
SiSky a pod utérkou je nechame 30 minut vykynout.

Knedliky varime ve vrouci osolené vodé po dobu 20 minut z obou stran.

Moje houskové knedliky podavame k riznym omackam a masum. Ja si délam knedliku dvojnasobné


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

mnozstvi. Co se nesni, zamrazim a priSté mam o praci méne.



