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Suroviny

Porce: 1

. hruba mouka 1 ks
- voda 1 ks
. sul 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Velka Britanie

Pocet porci: 1

Postup:

Do misy dame celkem libovolné mnoZzstvi hrubé mouky a pridame stl. Pak smés nasucho
promichdme a zacneme po troskach pridavat vodu. Za stdlého michéni vytvorime dost tuhé tésto,

které nechame odpocinout.

Pak z tésta uplacame kouli, kterou ddme na pomoucnény val, a rozvalime jej do asi centimetr tlusté
placky. Tésto nenakyne. Z placky vykrajime tvary budoucich lodnich suchart a polozime je na plech s
nelepivym pecicim papirem. Jinak se davaji na plech potreny tukem.

Suchary na povrchu propichame vidlickou a ddme péci. PeCeme asi pul hodiny a hliddme barvu tésta.

Kdyz lodni suchary zrazovi, budou hotové.

Prestoze jsou lodni suchary dost tuhé, jsou prekvapivé dobré chuti. Maji vydrzet nékolik mésicu, ale

nejspise je snime mnohem drive.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

