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Suroviny

Porce: 1

. Cerstvy kren 1 ks

- slunec¢nicovy olej 1 ks
- ocet 2 1zice

- horky vyvar 1 hrnek

. sul 1 ks

- cukr moucka 1 ks

- podle potreby

- voda 1 ks

- ocet 8% 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zakoupeny kren omyjeme a nechame ponoreny den ve studené vodé s octem.

Po ocisténi kren nastrouhdme do misky, ve které je ocet, aby nam kren necernal, pri strouhani
promichavame. Pak sparime hodné horkym vyvarem, ne ndhrazkou, a dochucujeme cukrem, octem,

osolime a oleje pridame tolik, aby se kiren pékné leskl a nebyl suchy.

Cést kienu mliZeme dochutit nastrouhanym jablkem nebo uslehanou $lehac¢kou. Kien od babicky ve
sklenici vydrzi velice dlouho, nekazi se. Myslim, ze ani nebude stacit.
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