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Suroviny

Porce: 5

- tuk 1 ks

- tésto

- voda 200 ml

- vejce 1 ks

- hruba mouka 500 g
. sul 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Na val ddme mouku. Udélame do ni jamku, osolime a priddme vejce rozmichané v ¢asti vody.
Postupné zpracujeme tésto, do kterého podle potreby priddme vodu.

Tésto rozdélime na 2 bochniky, prikryjeme je folii a nechame asi 10 minut odpocinout. Pak kazdy
bochnik vyvalime na placku o tloustce 2 - 2,5 mm a nechame trochu oschnout.

Tésto lehce pomoucnime a nakrajime na nudle Siroké 5 - 6 cm. Pak je naskladdme na sebe a
nakrajime je znovu. Nakrdjime je na nudle podle potreby, od 2 do 10 mm.

Pripravené vaje¢né nudle ddme do vrouci osolené vody, zamichame a varime. Jakmile nudle
vyplavou, vybereme nebo scedime. Nechame je dobre odkapat, zakapeme trochou oleje,


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

promichdme. Pak vajecCné nudle pridame do hotové polévky.



