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Suroviny

Porce: 1

- vejce 4 ks

- polohrubd mouka 2 hrnek

. sul 1 1zicka

- rohlik 6 ks

- nasekany poérek 1 1zice

- mléko 2 hrnek

- maslo nebo rostlinny tuk 50 g

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Starsi rohliky nakrajime na kosticky, v mise promichame s poérkem (ja davam suseny). Pokapeme
rozpusténym méaslem a zalijeme zloutky rozkvedlanymi v mléce se soli. Primichdme mouku a
nakonec lehce vmichame snih z bilka.

Tésto dame do silikonové formy na babovku, kterou jsme vyplachli studenou vodou.

Knedlikovou babovku pripravujeme v mikrovinné troubé na 700 W 13 minut. Zda je babovka hotova,
zkusime Spejli.
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