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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- vétsi brambory 5 ks
- vejce 2 ks

- podle potreby

- hruba mouka 200 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Dulezité je tésto na bramborové Spalicky.

Jeden den predem ve slupce uvarené a pak oloupané brambory najemno nastrouhame. Pridame vejce
a hrubou mouku a rukou vypracujeme tésto. Nemeélo by lepit na ruce.

Z hotového tuzsiho tésta postupné ukrajujeme kousky a tvarujeme z nich valecky. Z valecku pak
krajime kousky - Spalicky.

Spali¢ky vhazujeme do osolené vrouci vody, a to v $ir§im hrnci. Vaiime je, dokud nevyplavou, pak
ihned vyjmeme.

Spali¢ky chutnaji s kyselym zelim a uzenym masem, prelité smaZenou cibulkou na masle.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

