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Suroviny

Porce: 1

- kysané vinné zeli 1 plechovka
- podle chuti

. sul 1 ks

- cukr 1 ks

- podle potreby

- voda 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Plechovku vinného zeli otfeme a otevreme.

Zeli z plechovky vyjmeme a vlozime do hrnce. Plechovku vyplachneme trochou vody a vodu i s
nalevem vlijeme do zeli. Hrnec se zelim vlozime na plotynku a zeli privedeme k varu. Pak plamen

zmirnime a zeli uvarime domékka. Podle chuti jej muzeme lehce osladit cukrem a osolit.

Varené zeli nezahustujeme. Na talif' servirujeme pouze varené zeli, bez $tavy. Varené zeli miizeme
podavat studené i teplé.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

