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Suroviny

Porce: 2

- polohruba mouka 500 g
- kvasnice 1 balicek

. sul 1 Spetka

- vejce 1 ks

- cukr krystal 2 1zicka

- vlazné mléko 250 ml

- rohliky na kostky 2 ks

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Do misky ddme mouku, Spetku soli a zamichame, do prostredka mouky udélame dulek a do dulku
dame cukr a kvasnice. Zalijeme vlaznym mlékem a nechame vzejit kvasek.

Do kvasku pridame vejce, rohliky nakrajené na kostiCky a zpracujeme v tésto, které nechame kynout
asi 1/2 hodiny, propracujeme a znovu nechame 1/2 hodiny kynout.

Z tésta vyvalime 2 stejné velké knedliky. Bochniky knedliku varime v osolené vodé a obcas otoCime,
aby se uvaril ze vSech stran. Z kazdé strany varime knedlik asi 6-7 minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

